Ewa GORNOWICZ, Lidia LEWKO

Instytut Zootechniki — Restwowy Instytut Badawczy Zaktad Beiadczalny Kotuda Wielka

Stacja Zasob6w Genetycznych Drobiu Wodnego w Dwskagh, 62-035 Kérnik

e-mail: ewa.gornowicz@izoo.krakow.pl ; lidia.lewk@@o.krakow.pl

Tomasz SZABLEWSKI

Uniwerytet Przyrodniczy w Poznaniu, Katedra Zazania Jakécia Zywnosci, Wydziat Nauk aZywnasci i Zywieniu
ul. Wojska Polskiego 31, 60-624 Po#na

e-mail: tszablew@up.poznan.pl

ECOLOGICAL MANAGEMENT SYSTEM AS A FACTOR INFLUENCIN G
EGG YOLK QUALITY

Summary

The aim of the study conducted at the National &ekdnstitute of Animal Production was to estimtite egg yolk quality
from domestic conservative flocks of hens keptcooaance with the requirements of ecological faugniThe research
materials consisted of hen eggs from four consem@dlocks: sussex, rhode island red (RIR), gregpiartridge, yellowleg
partridge. Studies have shown that the characieritegg yolk of the birds kept in ecological spstmeet the expectations
of consumers (intense and uniform colour, lowerctaitent - yellowleg partridge). These parameteesan important fac-
tor affecting the supply of eggs.
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EKOLOGICZNY CHOW KUR JAKO CZYNNIK KSZTALTUJ  ACY
JAKO SCIOWE CECHY ZOLTKA JAJA

Streszczenie

Celem bada przeprowadzonych w Instytucie Zootechniki PIB mgdana jakeci zottek jaj konsumpcyjnych pochadgch

od krajowych kur stad zachowawczych, utrzymywangciinie z wymogami rolnictwa ekologicznego. Makdréalawczy
stanowity jaja pochode od kur czterech ras zachowawczych: sussex, ristatel red (RIR)z6fton&ka kuropatwiana i
zielonondéka kuropatwiana. Przeprowadzone badania wykazahjaja niosek utrzymywanych systemem ekologicznym
charakteryzowaly si zottkami o cechach odpowiadaych preferencjom konsumentow (intensywne i roweiomi
wybarwienie, mniejszy udziat ttuszczabon&ka kuropatwiana). Parametry te svaznym czynnikiem ksztatigym popyt

na jaja.

Stowa kluczoweekologia, chéw, kura, jajadttko, jakaé

1. Wprowadzenie zielona, susz paszowy lub kiszonka. Pasze poch@adren
slinnego stanowi podstaw mieszanek paszowych prze-
Zywienie, obok innych czynnikow genetycznyclkro-  znaczonych dla drobiu w chowie ekologicznym. Mupp-
dowiskowych, wspoidecyduje o ujawnienig 8¢ petni wy-  chodzt z upraw ekologicznych, zaden ze sktadnikow nie
sokiego potencjalu genetycznegozétego gatunku zwie- moze by genetycznie modyfikowany (GMO).
rzat. Jego jakéc jest podstawowym warunkiem zdrowotno- W mieszankach paszowych stosowanych w konwencjo-
sci, wlasciwego dobrostanu i uzyskania produkcygio nalnym chowie drobiu grzediego, w celu uzyskania odpo-
oraz jakdci produktu na dobrym poziomie. Drob grzgdyi  wiedniego poziomu biatka ogélnego standardowo ujtost
ma znacznie wksze wymagania oddpie jakdci paszy $rute z soi, ktéra w 90% pochodzi z hodowli genetycznie
niz wieksza¢ innych zwierat gospodarskich, co wie st modyfikowanej. W chowie ekologicznym zakazane gst
z szybsa przemiam materii, szybszym tempem wzrostu, sowanie materiatdw paszowych GMO. Dlatego w ekaipgi
krétszym okresem dojrzewania piciowego,78# cieptot  nym zywieniu drobiu, bardzo gstym problemem jest brak
ciala orazzywsz reakcp na warunkisrodowiskowe. War- pelnego zbilansowania potrzeb pokarmowych, zwiaszcz
tos¢ pokarmowa mieszanek paszowych winn& bipsto- pod wzgkdem zawartéci biatka ogolnego (16-17%), a tak
sowana do gatunku, typuytkowania, okresu rozwoju pta- jego wartdci - skladu aminokwasowego (0,78% lizyny,
ka i zgodna z zaleceniami [1]. W ekologicznym chewi 0,34% metioniny) [2, 3]. Albowiem w mieszankach zde
ptaki powinny by zywione paszami wytworzonymi meto- nych z pasz dinnych wystpuje czsto niedobdr metioniny,
dami ekologicznymi, najlepiej z wlkasnego gospodeaist  lizyny, treoniny itryptofanu, tzw. aminokwasow ried-
€0 najmniej 20% pasz. Za&li to nie jest maliwe, dopuszcza nych, ktérych organizm ptaka nie syntezuje lub tersynte-
sie dokupywanie paszy z innych gospodarstw ekologiczzy jest bardzo powolne, wobec czego powinny tgstar-
nych lub certyfikowanych wytworni pasz w tym samymczone w paszy. Niedobér aminokwaséw siarkowych igmet
regionie. Mieszanki paszowe pochade z tych ostatnich niny i cystyny) wzywieniu drobiu, przejawia siprzede
wytwérni 3 optymalnie zbilansowane w zakresie zapotrzewszystkim posfpujaca pterofaga i kanibalizmem, co esto
bowania pokarmowego kur w chowie ekologicznym. Nie-obserwowano w chowie ekologicznym. Dlategozme jest
stety, w Polsce aktualnie nie ma wytworni pasz kimia  korzystanie z wybiegéw, co umavia ptakom uzupetnienie
uprawnieniami. Co najmniej 60% suchej masy dzienngjego niedoboru w naturalny sposob, przez wygrzehiava
dawki pokarmowej powinna stanaiwpasza ohjtosciowa, larw, dzdzownic itp. W zwiazku z tym, do 31.12.2014 roku,
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dopuszcza gistosowanie nieekologicznych pasz biatkowychczalnego 1Z PIB Grodzie§l. Sp. z 0.0. Od 2007 roku go-
w ilosci nie wiekszej ni 5% suchej masy pasz pochodzeniaspodarstwo to uzyskuje, na podstawie kontroli jestkio

rolniczego (liczone w skali roku) pod warunkier, nieeko-

certyfikujacej (Centrum Jakwi AgroEko Sp. z 0.0.), co-

logiczne materiaty paszowe zostaly wyprodukowanke lurocznie certyfikat zgodrigi prowadzonej produkcji rolni-

przygotowane bez rozpuszczalnikbw chemicznych.

Uwzgledniajac ponadto,ze do tego typu chowu prze-
znacza s rasy i linie ptakéw wolno rogacych, wskaniki
produkcyjne (tempo némosci, ilos¢ jaj, masa jaj) $ zna-
CZaCco nizsze wobec parametréw gganych w chowie
konwencjonalnym.

Z0ttko jest najweksza znam komork biologiczm, sta-
nowiaca koncentrat nieziminych dla zdrowia witamin, mi-
neratéw i kwasow ttuszczowych aasteczki, ktére tworg
podstawowy element struktury jego $te wyrdzniaja Sie
cennymi widciwosciami biologicznymi. Sktadzéttka jaja
jest bardziej rénorodny i zigony angeli innych makro-

czej z zasadami rolnictwa ekologicznego.

Kazda grupa déwiadczalna liczyta po 100 sztuk kur
i utrzymywana byta w oddzielnym pomieszczeniusoigt-
ce, kton stanowita pogita stoma. Ptaki mialy staly degt
do wybiegu, ktérego g#¢ byla zadaszona w celu ochrony
przed niesprzyjacymi warunkami atmosferycznymi, jak
nadmierne nastonecznienie czy deszcz (rys. 1). @gybi
w catdci stanowito pastwisko o powierzchni okoto 2 ha
0 wysokiej biorgnorodndci. Nioski korzystajce z tak
zwanych zielonych wybiegéw spypwaja dodatkowo okoto
30-35 g suchej masy w postaci traw i ziét. Intensgéd
uzyskanej barwyottka jaj jest uzaleniona od skladu bota-

skopowych komponentéw jaja. Zawiera ono ok 50% sjch nicznego i fazy wzrostu bn, a w szczegélni od zawar-

masy, ok 32% lipidow i ok 16% biatek. Resztanowi
sacharydy i zwizki mineralne — po ok 1%. Ponadtozatt-
ku znajduje si wigkszai¢ enzymdw, barwnikéw i witamin
jaja [4]. Podstawowy sklad chemiczagitka uwarunkowa-
ny jest pochodzeniem ptaka, ale zma go modyfikowa
poprzezzywienie. Bylo to przedmiotem baflav celu uzy-
skania jaj o charakterze prozdrowotnym dla konsumen
tj. o obnizonym poziomie cholesterolu, o zkszonej za-
wartasci jodu i selenu [5].

Celem bada przeprowadzonych w Instytucie Zootech-

niki PIB byla ocena jakiwi z6ttek jaj pochodgcych od kra-

tosci ksantofili w pozyskanej zielonej masie [6-9].akit
otrzymywaly pasg ztozom ze sktadnikéw rolniczych uzy-
skanych w produkcji ekologicznej oraz z naturalngci-
stancji nierolniczych, nie zawieeg organizméw gene-
tycznie modyfikowanych ani wyprodukowanych z niti

z ich zastosowaniem, produktow. Pasza przygotowgwan
gospodarstwie ekologicznym Jaworze, ktore jest \8gpo
zone we wiasfp mieszalng pasz ekologicznych. Podstawo-
wa warté¢ pokarmowa mieszanki wynosita 13% biatka
0go6lnego, 0,61% lizyny i 0,22% metioniny. Ptakigzza-
ty okres badawczyywione byty do woli, majc zapewnio-

jowych kur stad zachowawczych, utrzymywanych zgedni ny staty dosip do paszy i wody.

z wymogami rolnictwa ekologicznego.
2. Metodyka badaa

Materiat badawczy stanowity jaja pochade od kur

Na wybranych losowo 20 jajach z Zkej grupy do-
swiadczalnej kur, pobranych w 26 tygodniu igjtia, prze-
prowadzono ocencech jakéciowych zéttek jaj. Obejmo-
wata ona nasgpujace parametry:

czterech ras zachowawczych: sussex, rhode isladd re fizyczne: masa, barwa (skala La Roche’a) oraz adczy

(RIR), zélton&ka kuropatwiana i zielonomka kuropa-
twiana. Dobierajc rasy kur uwzgidniona zostata zdolsé
ptakéw do dostosowaniaesido miejscowych warunkéw
srodowiskowych, ichzywotnas¢ oraz odporn& na choro-
by, co jest zgodne z zasadami ekologicznej produakde-
rzecej (Rozporzdzenie Komisji (WE) nr 889/2008 z dnia

5 wrze&nia 2008 r.). Ptaki utrzymywano w Gospodarstwie

Ekologicznym Jaworze nalgcym do Zaktadu Déwiad-

(pH)
« chemiczne: zawaré biatka og6lnego metadKjeldah-
la [10], tluszczu surowego metp&oxhleta i wody (suchej
masy) metogd suszenia [11] oraz popiotu wedtug metodyki
opisanej przez Kretowakkutas [12], cholesterolu i sto-
sunku kwaséw ttuszczowych n6 do n3.

Analize statystycza uzyskanych wynikéw przeprowa-
dzono za pomeacprogramuStatistica6.0.

Rys. 1. W chowie ekologicznym drob musi tmizapewnion otwart przestrzé, wybiegi porgnigte raslinnoscia oraz do-
stepne ostony przeciwstoneczne (Gospodarstwo Ekologicdaworze)
Fig. 1. In organic poultry production it is necesgdo ensure an open space, yard covered with a¢igatand shading

screen (Ecological Farm, Jaworze)
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3. Wyniki badan i dyskusja

Chéw dawiadczalny (tab. 1) wykazalz jaja zniesione
przezzotton&ki kuropatwiane wyréniaty sk najcizszymi
zOkkami, ktérych masa uksztattowalae sha poziomie
13,07 g. byta to rénica statystycznie istotna<m,05) wo-
bec tej cechyzoitek kur sussex (12,56 g¥ottka jaj
z wszystkich badanych grup niosek cechowatydsibrym
wybarwieniem (od 12,00 do 12,55 punktéw w skaliRe:
che’a). Istotnie (p8,05) lepsze wyniki w tym zakresie uzy-
skano take dla jaj kurzéttonazek wobec kur RIR i sussex.
Ponadto naley zaznacz§, ze pasza ekologiczna, ktozy-
wiono kury déwiadczalne byta pozbawiona syntetycznych
dodatkéw barwicych, a wec dobre, ciemnopomatezowe
wybarwieniezottek w tej grupie, nioski uzyskaty dostarcza-
jac organizmowi naturalne ksantofile wgknie z rdlin na
wybiegu. Okrélajac odczyn pHzotek jaj kur wybranych
ras zachowawczych nie wykazano statystycznie igtbin
roznic. Parametr ten ksztaltowalesiv granicach od 6,28
(zielonondka izéttona@zka kuropatwiane) do 6,34 (RIR).

Spardd oznaczonych cech chemicznyebitek, naj-

cOw kur nignych utrzymywanych na wolnym wybiegu
uzyskano jaja o masiitek 16,95g i jasnej barwigditka
7,89 w skali La Roche’a, ze waglu na bardzo ubagro-
slinnos¢ wybiegu. Z kolei Minelli i in. [17] analizag za-
wartas¢ ttuszczu wzottku jaj pochodzcych z chowu eko-
logicznego stwierdzili, 2 udziat tluszczu uksztattowatesi
na poziomie 31,0%. W badaniach wtasnych uzyskatie zb
zone wartdci - zawartd¢ ttuszczu wzoéttkach jaj midcita
si¢ w granicach od 31,26%dton&ka kuropatwiana) do
32,14% (RIR) i rénice te wynikaty z pochodzenia filoge-
netycznego ptakéw. Zawaktbcholesterolu wéttkach ba-
danych jaj kur z chowu ekologicznego wynosita 0@,23
do 240,79 mg/goitka. Byly to wartdci poréwnywalne z
poziomem tego wskaika osaganym w chowie konwen-
cjonalnym mieszé&cow towarowych kur nimych, wyno-
szacym od 215 do 275 mg/igpitka. Ponadto wedtug Soko-
towicz i in. [18] niezalenie od wieku niosek w chowie eko-
logicznym, przy dospie kur do zielonych wybiegéw
utrzymuje st korzystny, niski stosunek kwaséw ttuszczo-
wych n-6 : n-3 wzoltkach jaj. Badania wtasne nie potwier-
dzity tej tezy, albowiem stosunek ten odtomo na pozio-

wicksze znaczenie dla zdrowia i dietetyki cztlowieka mamie od 6,64 (RIR) do 7,15 dtton&zka kuropatwiana). W
zawartg¢ tluszczu surowego i cholesterolu oraz stosunelprofilaktyce choréb nowotworowych i uktaduakenia za-

wielonienasyconych  kwaséw
z rodziny n-6 i n-3.

Zottka jaj kurzottondzek kuropatwianych odchowywa-
nych w warunkach ekologicznych cechowaty siajniz-
szym udziatem ttuszczu wynagzym 31,26%. W poréwna-
niu do innych badanych ras kur wshkik ten byt niszy o
0,47% (Sussex), 0 0,48% (zielonaké kuropatwiana) i o
0,88% (RIR). Ostatnia wymienionazrica byta statystycz-
nie istotna (g 0,05).

Przedstawione wyniki badapotwierdzity wyniki in-
nych autoréw w zakresie istnienia istotnychnié dotycz-
cych jakaciowych cechzottek jaj kur nidnych utrzymy-

tluszczowych  (WNKT)

leca s¢, aby stosunek WNKT n-6:n-3 wynosit 4:6,1, a na-
wet 4:5,1 [19].

4. Podsumowanie i wnioski

Jaja niosek utrzymywanych systemem ekologicznym
wyréznialy sk zOltkami o cechach odpowiadaych
preferencjiom konsumentéw (intensywne i réwnomierne
wybarwienie). Jest to waa cecha, na ktgrnabywca jaj
zwraca uwag, albowiem jak wykazaly badania ankietowe
najczsciej przy ich wyborze kierujemy i zmystem

wanych systemem ekologicznym [13, 14]. W badaniackvzroku.

zespotu Rizzi'ego [15] jaja pochogtz od kur utrzymywa-
nych na wybiegu zywionych pasg ekologiczia charakte-
ryzowaly st ciezszymizéttkami (17,49 g) o intensywniej-
szym wybarwieniu (11,47) amgli z6ttka jaj pozostatych
grup déwiadczalnych kur. Wyniki te potwierdzapadania
whasne, w ktérych jaja pochoglze z chowu ekologicznego
cechowaly si pazadary pigmentacj. Natomiast we wcze-
$niej realizowanych badaniach wlasnych [16], od mdés

Mniejszy udziat ttuszczu cechowabttka jaj zéttond&zki
kuropatwianej - jest to cecha, na kt@zczegblnie zwraca
uwag: wspélczesny konsument szuk@j zywnosci proz-
drowotnej. Parametry te as waznym czynnikiem
ksztattupcym popyt na jaja.

Wyniki dotychczasowych badaw tym whasnych wska-
Zuja, ze regionalne rasy zwieqz sa bardziej predyspono-
wane do chowu ekologicznego. Eakasy zachowawcze kur

Tab. 1. Cechy jakeiowe z0ttka jaj kur czterech ras zachowawczych z ekologggo chowu
Table 1. Quality traits of egg yolk from four conssive flocks of laying hens from ecological fangi

Cecha N Zielononc'.itka Z(’)’rtonéz!(a Rhode Island Sussex
kuropatwiana | kuropatwiana Red
Masa, g 20 12,94%1,31 13,0%0,73 12,761,57 12,56+1,14
Barwa, skala La Roche’a 20 129,67 12,58+0,76 12,08¢1,15 12,08¢0,79
Odczyn pH 20 6,2820,02 6,280,02 6,34+0,06 6,32+0,09
Biatko ogéine, % 20 17,36:0,21 17,18%0,18 16,87+0,23 17,46+0,23
Woda, % 20 47,32+41,12 47,72+1,07 47,47+1,02 47,68+1,04
Popi6t, % 20 3,6%20,08 3,98+0,09 3,59%0,07 3,15+0,06
Thuszcz surowy, % 20 31,731,40 31,26+1,71 32,14+1,60 31,78%1,72
Cholesterol, mg/gottka 20 229,08 240,79 232,39° 231,02°
Kwasy ttuszczowe (WNKT) z rodziny n-6 / n-3 20 7,06 7,15 6,64 6,83

Objasnienie:®— rézne litery w wierszach oznacaajbznice statystycznie istotnna poziomie p&,05
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(rhode island redRIR), zielononéka, zétton&zka i sussex)
oraz ich miesz&ce mog przyczynt sie do ekologicznego
pozyskania jaj o odpowiednich walorach dietetycimyc
odzywczych oraz sensorycznych.
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